Auch 2010 werden die Kolpingsfamilien wieder
Altkleider sammeln, um so die Not der Menschen in
den armen Regionen Mittelamerikas zu lindern. Die
Kolping-Bezirksverbandes
Steinheim hofften bei ihrem Treffen im Weberhaus

Verantwortlichen  des

gute Sachen
helfen!

gute Sachen
helfent

Nieheim auf den Erfolg der Aktion: (von links)
Hans-Jirgen Happe, Brigitte Nowatschek, Eckhard
Gordes, Gertrud Nolker, der Bezirksgeschaftsfuhrer
Bernt Finkeldey, Petra Sievering und der Bezirksvorsit-
zende Hans-August Nolte.
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Altkleider fur guten Zweck

Aktion Rumpelkammer:

Nieheim/Steinheim
(auwi). Aktion fur den guten
Zweck: Am Samstag, 18. Sep-
tember, sammeln die Kolpings-
familien im Bezirksverband
Steinheim Altkleider zuguns-
ten notleidender Menschen.

In folgenden Ortschaften wird
gesammelt: Nieheim (Kernstadt),
Holzhausen, Erwitzen, Oeynhau-
sen, Himmighausen, Merlsheim,
Sommersell, Steinheim (Kern-
stadt), Ottenhausen, Bergheim,
Vinsebeck, Eichholz, Rolfzen und
Bredenborn. Dazu im Kreis Lippe

Kolping hilft notleidenden Frauen in Mittelamerika

in Liigde und Sabbenhausen, de-
ren Kolpingsfamilien zum Bezirks-
verband zéhlen.

Hierbei werden Gebrauchtklei-
dung wie Anziige, Méntel, Kleider,
Hiite, Bett- und Haushaltswésche,
Unterwédsche, Schuhe und &hnli-
ches von den ehrenamtlichen Hel-
fern der Kolpingsfamilien gesam-
melt. Um eine sorgfiltige Verpa-
ckung in den verteilten und teil-
weise in den Geldinstituten und
Kirchen ausliegenden Plastiktiiten
wird gebeten.

Die mit Kleiderspenden gefiillten
Plastiksdcke sollten bis 8 Uhr
sichtbar an die StraBle gestellt
werden. Die Helfer der Kolpingsfa-

Viel mehr als Doner

VHS bietet kulinarische Reise zur tlrkischen Kiche

Steinheim (WB). Die Volkshoch-
schule Steinheim engagiert sich
bereits seit vielen Jahren im Be-
reich interkultureller Kochkurse.
In dieser Tradition startet am
Dienstag, 7. September, ein Kursus
unter dem Motto »Kulinarische
Reise durch die tiirkische Kiiche«.

So ist fiir viele verwunderlich,
dass Knoblauch in nur wenigen
Rezepten verwendet wird. Ge-
wiirzt wird oft nur mit Salz und
Pfeffer, exotische Gewiirzmischun-
gen sind selten. Aus klimatischen
Griinden ist der tiirkische Gemiise-

garten reichhaltiger als der mittel-
europdische. All diese positiven
Aspekte werden zu einem infor-
mativen Kursus gebiindelt, in dem
die Teilnehmer die vielen Beson-
derheiten der tiirkischen Kiiche
mit allen Sinnen erfahren kénnen.

Das Seminar findet wochentlich
in der Kiiche der tiirkischen Ge-
meinde, Auf der Frankenburg 19
in Steinheim statt. Beginn ist
jeweils um 19 Uhr.

Anmeldungen: & 0 52 33 -2 10
sowie online unter www.vhs-
driburg.de.

milien holen sie dann im Laufe des
Tages ab. Mit dem Reinerlds dieser
44. »Aktion Rumpelkammer« wer-
den Sozialdienste, die Jugend- und
Erwachsenenbildung sowie ver-
schiedene Projekte in der Entwick-
lungshilfe in Mexiko unterstiitzt.
Diese dienen hauptsdchlich der
beruflichen und kulturellen Bil-
dung, die in Trdgerschaft der
Kolpinggruppen vor Ort und des
Bildungszentrums in Teran durch-
gefiihrt werden. Vor allem Projekte
und Ausbildungskurse, die die
Selbstidndigkeit von Frauen for-
dern, zum Beispiel als Ndherinnen
oder in der Landwirtschaft, wer-
den unterstiitzt.





