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Wochentag Zeit Verein / Gruppe Gruppen
-größe 

Übungsleiter Anschrift Telefon Nutzungszeitraum 

Montag 
 

17.30 – 19.00 Uhr SV 31 Sandebeck – Fußball 
Minikicker 

12 
 

Josef Ostermann Vincenzstr. 13 
32839 Steinheim 

05238/1563 pr. 
 

November - März 

 
 

19.00 – 20.00 Uhr TuS Vinsebeck – Wirbel-
säulengymnastik für Männer 

10-15 Marlis Schäfers Obere Str. 45 
32839 S.-Vinsebeck 

05233/8491 pr. ganzjährig 

 20.00 – 22.00 Uhr frei 
 

     

Dienstag 
 

14.00 – 15.00 Uhr KFD-Vinsebeck/VHS 
Frauengymnastik 

15-20 
 

Marlis Schäfers Obere Str. 45 
32839 S.-Vinsebeck 

05233/8491 pr. ganzjährig 

 15.15 – 17.15 Uhr TuS Vinsebeck – 
Kinderturnen 

40-50 Nicole Schäfers Ringstr. 22 
32839 S.-Vinsebeck 

05233/997913 pr. ganzjährig 
 

 
 

17.15 – 18.45 Uhr SV Bergheim – Fußball 
B-Juniorinnen 

15 
 

Johannes Brenneker Im Leinenfelde 3 
32839 St.-Bergheim 

05233/3107 pr. Oktober – April 

 
 

18.45 – 20.15 Uhr TuS Vinsebeck – Fußball 
1. und 2. Senioren 

20 Ingo Vanin 
 

Teutonenstr. 14 
32839 S.-Vinsebeck 

05233/997186 pr. 
 

November - März 

 
 

20.15 – 21.45 Uhr TuS Vinsebeck – Fußball 
Alte Herren 

10 Martin Lobing Siebenhöfen 7 
32839 St.-Vinsebeck 

05233/5769 pr. November - März 

Mittwoch 
 

16.00 – 17.30 Uhr frei      

 17.30 – 19.00 Uhr 
 

SV 30 Bergheim – Fußball 
D-Junioren 

12 Ralf Seck Lindenkamp 76 
32839 Steinheim 

05233/952664 pr November – März 

 
 

19.00 – 20.00 Uhr TuS Vinsebeck – Gymnastik 
Damen 

15 Angelika Lehmann Siebenhöfen 9a 
32839 Steinheim 

05233/998750 pr. ganzjährig 

 20.00 – 21.30 Uhr SV 30 Bergheim – Fußball 
Damen 

20 Sebastian Gemke Alte Friedhofstr. 29 
32839 Steinheim 

05233/93712 November - März 

Donnerstag 
 

16.30 – 17.30 Uhr TuS Vinsebeck 
Kinderturnen 

15 Pia Guntermann Ringstr. 7 
32839 Steinheim 

05233/383907 pr. ganzjährig 

 17.30 – 19.00 Uhr SV 30 Bergheim – Fußball 
C-Junioren 

15 Olaf Renner Lindenkamp 51 
32839 Steinheim 

05233/93712 pr. ganzjährig 

 
 

19.00 – 21.00 Uhr 
 

TuS Vinsebeck – Fußball  
1. und 2. Senioren 

30 
 

Ingo Vanin 
 

Teutonenstr. 14 
32839 St.-Vinsebeck 

05233/997186 pr. 
 

November - März 

Freitag 
 

16.00 – 19.00 Uhr SV 31 Sandebeck – Fußball 
E- u. F-Junioren 

30 Swen Brenker Südhang 14 
32839 Steinheim 

05238/997171 pr. 
0151/25320398 m. 

November - März 

 
 

19.00 – 20.00 Uhr 
 

TuS Vinsebeck – Gymnastik 
Wirbelsäulengymnastik 

10-15 
 

Angelika Lehmann Siebenhöfen 9a 
32839 Steinheim 

05233/998750 pr. ganzjährig 

 20.00 – 22.00 frei      

Samstag u. 
Sonntag 

 frei      

 


