| Ein Seepferdchen fiir Miiriiwet

LR

Sag'smit Blumen: Sieverstehen sich ausgezeichnet, AWO-Miarbesterin und Schwimmirainerin Doro-
thea Fiene (1) und die Vorsitzende der Tiirkisch-Islamischen-Frauengemeinschafi Selfed Altintas.

Tiirkische Frauen lernen bei der AWO das Schwimmen

VO JOSEF KOHNE

B Steinheim. ,,Deniz-Ati* sagt
man auf Tirkisch zu dem nied-
lichen Frihschwimmerabzei-
chen, das die jiingsten Tiirken
auf ihrer Badebekleidung tra-
gen. In Steinheim bekam jetzt
Miiriwet Ozcelik ein solches
Abzeichen, ein Seepferdchen.
Doch fiir sie und weitere elf
Frauen bedeutete die Urkunde
wesentlich mehr, als nur einen
Schwimmnachweis.

Da es den Frauen im Islam
nicht erlaubt ist, sich offentlich
in leichter Bekleidung zu zeigen,
haben sie auch kaum eine
Chance, ein Freibad zu besu-
chen. Somit erlernen sie auch
nicht das Schwimmen, das ih-
nen und ihrer Gesundheit gut
tun wiirde.

Ungestorte Versucheim
Mutter-Kind-Heim der AWO
in Bad Meinberg

Neue Wege gingen nun zwolf
tiirkische Frauen, die in Stein-
heim an einem vom Bundesamt
fiur Migration geforderten
Sprachkursus der Arbeiter-
Wohlfahrt (AWOQ) teilnahmen
und in dessen Verlaufvon ihren
deutschen Lehrerinnen auf die
Vorziige des Schwimmens und
der Wassergymnastik hingewie-
sen wurden.

Nach anfinglichem Zigern
und dem Rat ihrer , Altesten”, es
doch einmal zu versuchen, fuh-
ren sie nach Bad Meinberg, wo

sie im Mutter- und Kind-Heim
der Arbeiter-Wohlfahrt von
Minnerblicken ungestort ins
hauseigene Schwimmbad ein-
tauchen konnen. Dorothea
Fiene, die fiir den AWO-Kreis-
verband Hoxter den Kochkur-
sus leitet, ist selbst eine ausge-
zeichnete Leistungsschwimme-
rin. Somat war die Trainerfrage
schnell geltsst.

Hilfestellung gab die den
Sprachkursusleitende Mitarbei-
terin der Arbeiter-Wohlfahrt,
Tuija Niederheide. Sie hielt die
Kaipfe .der Kleinsten® iiber Was-
ser und nutzte dabei die Gelegen-
heit, die deutsche Sprache ,spie-
lend" zu vermitteln.

o Wir haben alle einen Riesen-
spalf gehabt und uns glanzend
verstanden®, sagte Dorothea
Fiene, als sie in der Steinheimer

Weitermachen: Die vonder AWO angebotenen Sprach- und Kochkurse erfreuen sich bei der Tiirkisch-1sla-

Badetage nur fiir Frauen

M Nach den insgesamt zehn
Schwimmstunden wollen die
am Schwarzen Meer gebore-
nen Damen gerne weiter ma-
chen, denn die Bewegung im
Wasser hat ihrem Wohlbefin-
den gut getan.

Helfen wiirden den Musli-
mas Badetage, an denen M:n-
ner keinen Zutritt zu

Moschee die Urkunde fir das
erste Seepferdchen dberreichte
und von der Vorsitzenden der
Tiirkisch-Islamischen-Frauen-
gemeinschaft Selfet Altintas
rum Dank eine Blume ge-
schenktbekam.

Schwimmbédern haben.
wFreven wiirden sich iiber ei-
nen solchen Badetag ganz si-

cher auch zahlreiche deutsche
Frauen“, meint Dorothea
Fiene.

Siewill sich diesbeziiglich be-
mithen und hat bereits erste
Kontakte zur Stadt Nieheim ge-
knipft. (i}

Unterstiitzung finden die Tiir-
kinnen seit langer Zeit im Migra-
tion-Beratungszentrum  des
AWO-Bezirksverbands sowie in
dem von Dr. Klaus Drathen ge-
leiteten Integrationsbiiro des
Kreises Houter.

mischen-Frauengemeinschaft grofer Beliebiheit. Wenn es eben maglich ist, wollen sieauch den Schwimm-

kursweiterfiihren.
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