Ohne Fahrerlaubnis,
mit Alkohol

M Steinheim (nw/das). Fahren
ohne Fahrerlaubnis aber unter
Alkoholeinfluss wirft die Polizei
einem 19-jahrigen Motorroller-
fahrer vor, den sie am Mittwoch-
morgen gegen 1.30 Uhr in der
Hospitalstrafle in Steinheim
tiberpriifte. Dabei stellten die Be-
amten fest, dass der junge Fahrer
nichtim Besitz einer Fahrerlaub-
nis fiir das Zweirad war. Aufler-
dem war er alkoholisiert. Fahr-
zeugfiihrern unter 21 Jahren ist
fahren unter Alkoholeinfluss ge-
nerell untersagt. Ein Strafverfah-
ren gegen den 19-Jdhrigen
wurde eingeleitet.

Pater Susai
ist zu Gast

M Steinheim (das). Eine besinn-
liche Adventsfeier mit Pater Su-
sai veranstaltet die Caritas-Se-
niorengemeinschaft ,Offene
Tiir“. Dazu sind alle dlteren Biir-
ger am Mittwoch, 15. Dezem-
ber, um 15 Uhr ins Pfarrheim
eingeladen.

Kabarett
trifft Irish Folk

M Ottenhausen (das). Fiir die
Veranstaltung ,Kabarett trifft
Irish Folk“ im Dorfgemein-
schaftshaus sind alle Karten aus-
verkauft. Das teilte der Heimat-
verein Ottenhausen als Organi-
sator der Veranstaltung am
Samstag, 11. Dezember, mit.

Viele kleine Backer. Fast30 Kinder kamen in die Weihnachtsbickereiins Begegnungszentrum der Kolpingfamilie Steinheim und waren begeistert.
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Oh, esriecht gut — oh, es riecht fein

Kolpingfamilie Steinheim lddt Mddchen und Jungen in die Weihnachtsbiickerei ein

VON SANDRA BROKEL

M Steinheim. Wenn es drau-
fen bitter kalt ist und Weih-
nachten vor der Tiir steht, gibt
es fiir Kinder nichts Schoneres
als Plitzchenbacken. Das Kol-
pingbegegnungszentrum in
Steinheim verwandelte sich fiir
einen Nachmittag in die per-
fekte = Weihnachtsbickerei:
»Zwischen Mehl und Milch
macht so mancher Knilch eine
riesengrofle Kleckerei.“

Dieser Liedtext von Rolf Zu-
ckowski passte zu dem bunten
Treiben rund um die Holzti-
sche. Fast 30 Kinder im Alter zwi-
schen vier und zwolf Jahren
backten und verzierten die Plitz-
chen mit viel Freude. Da war
michtig viel Leben in den Riu-
men. ,Erst muss man den Teig
ausrollen®, weifd die fiinfjihrige
Paula, ,,und dann mit Formchen
ausstechen. Schau mal, genau
so!“ Und schon greifen ihre klei-

Buntverziert: Marieprisentiert
ihr erstes Plitzchen.

nen Hinde nach Herz-, Stern-
und Tannenbaumformen und
stechen munter drauflos. Die Er-
wachsenen von der Steinheimer
Kolpingfamilie haben an diesem
Nachmittag alle Hinde voll zu
tun. Organisator Stefan Strato:

Hoch konzentriert: Wieessich fiir einen kleinen Biicker gehort, triigt
Tim beim Verzieren eines Halbmondes eine Biickermiitze auf dem Kopf.

»Wir bieten diese Aktion gerne
an. Manch eine Familie hat viel-
leicht nicht die Zeit, einen gan-
zen Nachmittag mit den Kleinen
zu backen. Und in dieser grof3en
Runde macht es allen besonders
viel Spaf8. Auch uns Groflen.

Doch ganz viel mehr Zeit zum
Plaudern hat er nicht. Zwei
kleine Jungen warten auf Nach-
schub aus dem Backofen, an der
anderen Seite des riesigen Ti-
schesist ein anderer mit dem Off-
nen der Lebensmittelfarbe iiber-

fordert. Ein Midchen sucht
nach Zuckerguss, zwei andere
diskutieren, ob bunte Liebesper-
len besser aussehen als die rosa
Zuckerherzen. Den meisten
Spa haben die Kinder beim Ver-
zieren der Leckereien. Der Fanta-
sie sind keine Grenzen gesetzt
und die Kolpingfamilie hat reich-
lich eingekauft. Kinder lieben es
bunt und sifl. Manche hiiten
ihre siiflen Kunstwerke wie ei-
nen Schatz, andere essen sie auf,
noch bevor die Verzierung ge-
trocknet ist. Hunger auf Abend-
brot hatten anschlieBend wohl
die wenigsten.
Weihnachtskinderlieder und
vorgelesene Geschichten mach-
ten den Nachmittag fiir die Klei-
nen zu einem unvergesslichen
Erlebnis. Die gesamte Veranstal-
tung war lustig anzusehen und
die Vorfreude auf Weihnachten
steckte alle an. Herrlich auch die
Gespriche der Kinder unterei-
nander: ,,Was steht auf deinem
Wunschzettel?“ — ,Hat das

Gesunder
Genuss

M Selber backen macht Kin-
dern nicht nur Spafi, sondern
gibtihnen auch ein Gefiihl da-
fiir, dass nicht alle Lebensmit-
tel schon fertigaus dem Super-
markt kommen. Und: Kekse,
die sie selbst gebacken haben,
schmecken ihnen auch gleich
viel besser.

Wer dabei an die vielen Ka-
lorien denkt, kann aufatmen.
Es gibt gute Tipps fiir gesun-
den Adventsgenuss Kekse
und Plitzchen. Denn Lebku-
chen, Zimtsterne & Co. miis-
sen keine Dickmacher sein.
»Naschen ist durchaus er-
laubt®, sagt Heike Kussauer,
Ernihrungswissenschaftlerin
bei der Techniker-Kranken-
kasse. Es gilt: bewusst und in
Maf3en genief3en!

Wenn man gemiitlich bei
einer Tasse Tee und Kerzen-
schein sitzt, schmecken drei
kleine Plitzchen besser als
eine ganze Tlte Weihnachts-
gebick auf die Schnelle zwi-
schendurch. Weitere Tipps
fiir ein gestinderes Naschver-
gniigen: Sparsam zuckern:
Bei vielen Rezepten lésst sich
der Zuckeranteil um etwa ein
Drittel reduzieren (etwa an-
statt 150 Gramm nur 100
Gramm), ohne dass der gute
Geschmack leidet. Fett redu-
zieren: Meist ist es moglich,
weniger Butter, Margarine
oder Schmalz zu nehmen als
angegeben. Ein Teil Butter
lasst sich zudem durch Butter-
milch ersetzen. Und: Fette
kann man auch gegen Pflan-
zenole austauschen, zum Bei-
spiel statt 100 Gramm Butter
oder Margarine 80 Gramm
Ol. Wer Schokolade als Zutat
benotigt, sollte zu den bitte-
ren Sorten mit hohem Kakao-
anteil greifen. Denn Kakao ist
gesund: Er enthilt Kalium,
Magnesium und Vitamin E,
starkt die Blutgefife und sti-
muliertden Kreislauf. (nw)

Christkind ihn schon abgeholt?
—und iiberhaupt: ,Hast dudenn
schon mal das Christkind gese-
hen?“ Nein, das hatte noch nie-
mand. Aber es wird wohl kom-
men. Erst recht, wenn so leckere
Plitzchen aufdem Tisch stehen.

Grevenhagener wehren sich

Unterstiitzung durch Finanzausschuss

M Steinheim (wt). Im Rahmen
der Neuordnung des Straflen-
und Wegekonzeptes des Kreises
Hoxter soll die Kreisstrafie 3 von
Himmighausen Bahnhof nach
Grevenhagen durch eine Teilein-
ziehung zu einer Anliegerstrafle
umgewidmet werden. So signali-
sierte es der Kreis Hoxter in sei-
nen letzten veroffentlichten Pla-
nungen.

Dies brachte die Birger aus
Grevenhagen auf die Palme: Mit
einer groflen Abordnung er-
schienen sie in der Sitzung des
Bau- und Planungsausschusses
und durften dort ihre Argu-
mente gegen diese Einschrin-
kung vorbringen. Die durch die
geplante Teileinziehung einer
Schlieung fiir den Durchgangs-
verkehraufder direkten Verbin-
dung nach Steinheim stief} auch
bei den Ratsfraktionen auf Kri-
tik.

Michael Klahold (CDU) war
dabei am lautesten: ,,Wir miis-
sen dem Kreis endlich mal deut-

lich sagen, diese Strafe so zu be-
lassen, wie sieist.

Jirgen Unruhe (SPD) war
ebenfalls leicht erbost iiber die
Art und Weise der Kreisverwal-
tung: ,Trauriges Bild, was sich
da der Kreis erlaubt. Erst so und
dann, wenn sich Protest regt,
wieder alles zuriick.“ Er spielte
damit auf die in den letzten Ta-
gen durchgesickerte Meldung
an, alle im Kreis geplanten Teil-
einziehungen doch nicht durch-
zufiihren. Georg Hannibal
(UWG) wollte ebenfalls die An-
liegerstrale nicht.

Steinheims  Bauamtsleiter
Friedhelm Borgmeier konnte
dann alle wieder beruhigen:
»Wir gehen davon aus, dass am
Donnerstag in der Sitzung des
Kreistags ein Schlussstrich unter
die Teileinziehung gezogen
wird.“ Er hatte sein Wissen aus
der letzten Biirgermeisterkonfe-
renz. Dort hatte Landrat Fried-
helm Spieker diese Aussage ge-
troffen.



Ruckbau des
Rotdornweges
ist Zankapfel

Poller-Antrag wird von Politik erneut vertagt

Steinheim (nf). Die be-
antragte TeilschlieBung des
Rotdornweges in Steinheim

(wir berichteten am 4. Novem-
ber) wird die Politiker weiter
beschaftigen. Fur die einen
zahlt bei der Entscheidung die
vertragliche Regelung. Andere
pochen darauf, dass der Be-
bauungsplan aus dem Jahre
2000 rechtsgultig ist.

Erneut hat sich der Bauaus-
schuss Steinheim mit der Losung
einer verfahrenen Angelegenheit
beschiftigt. Zwischen dem Anlie-
ger Ralf Miiller, der Verwaltung
und dem Ausschuss ging es erneut
um die Frage, was eigentlich zahlt,
eine vertragliche Zusicherung oder
der Bebauungsplan. Zur Vorge-
schichte: Die Stadt hat vor Jahren
iber das Grundstiick des Bau-
herrn Miiller am Rotdornweg eine
BaustrafBe verlegt, um die Kastani-
enallee fiir die ErschlieBung des
Baugebiets Waldstrae zu scho-
nen. Die Zustimmung
dazu war an eine Be-
dingung gekniipft. Im
Gegenzug wurde per
Vertrag  zugesichert,
dass die Zufahrt vor
dem Haus des Bau-
herrn in das dahinter
liegende Siedlungsgebiet spéter
durch Poller abgesperrt und zu
einem Rad- und FuBweg umge-
widmet werde. Andere Anlieger
sollten dadurch einen Umweg fah-
ren, um zu ihren H&usern zu
gelangen. Diesem Vorgehen hatte
damals auch der Umlegungsaus-
schuss zugestimmt. Ralf Kleine
(Liegenschaften): »So zu verfahren
und den Schwerlastverkehr von
der Kastanienallee fern zu halten,
war einmiitiger politischer Wille.«

Antonius Festing (UWG) konnte
im rechtskriftig verabschiedeten
Bebauungsplan aber keine Fakten
erkennen, der flir eine Pollerlo-
sung sprechen konnte. Eindeutig
sei dort eine Wohnstrafle und kein
Rad- beziehungsweise FuBiweg
ausgewiesen. Bauamtsleiter Fried-
helm Borgmeier hielt dagegen:
»Die Pollerlésung musste nicht im
Plan ausgewiesen werden.« Jir-

»Die Stadt muss
ihre damalige Zu-
sage einhalten!«

gen Unruhe (SPD) ging noch weiter
und nannte die Argumentation von
Festing schlichtweg »Kokolores«.
Gerade mit dem Instrument Um-
legungsausschuss sei man sehr gut
gefahren. Noch mehr verzwickt
wird die Angelegenheit durch Ein-
spriiche von 14 Anliegern gegen
die Poller. Die haben zwar in ihren
Kaufvertrdgen den  geplanten
Riickbau akzeptiert, doch nur im
Zuge einer Entlastungsstralle, die
von der Lother Strafle zur Kastani-
enallee fithren sollte. Diese Strale
wird angesichts der klammen
Haushaltslagen aber so schnell
nicht kommen.

Miiller erkldrte dem Ausschuss
noch einmal seine Position. Da-
nach wurde ihm zugesichert, die
Strafle vor seinem Haus fiir den
Durchgangsverkehr zu sperren.
Seine Kritik richtete sich gegen
Ausschussmitglied Antonius Fes-
ting, dem er als unmittelbaren
Anlieger Befangenheit vorwarf.
Miiller ist auch der Meinung, dass
der Verwaltung durch das politi-
sche Gerangel Kompetenz genom-
men werde. Er fiihle sich fiir die
seinerzeitige Zustim-
mung der Erschlie-
Bung iiber das eigene
Grundstiick bestraft:
»Wir diskutieren iiber
ein Problem, das es
ohne meine Zustim-
mung nicht gegeben
hiétte«, sagte der frustrierte Stein-
heimer Biirger.

Die Ratsfraktion der Griinen
hatte im Vorfeld der Sitzung den
Ausbau des Wirtschaftsweges zwi-
schen der Kastanienallee gefor-
dert. Bernd Behling: »Die Anbin-
dung an den Bergkampsweg soll
fiir den PKW-Verkehr geschlossen
werden und an der Seite zum
Baugebiet Kastanienweg soll ein
Biirgersteig geplant werden. Die
Schliefung vor dem Haus Miiller
fithrt zu keiner Mehrbelastung des
Weges durch die Kastanienallee!«

Entschieden werden sollte die
ganze Angelegenheit eigentlich im
nicht 6ffentlichen Teil der Sitzung.
Der Ausschuss konnte sich aber zu
keinem Ergebnis durchringen.
Grund: Es bestehe weiterer Bera-
tungsbedarf. Jetzt soll die Ent-
scheidung bei der néchsten Aus-
schusssitzung im Januar fallen.

Ralf MUller

Waruss dor Auti-Schush prs Korper st
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Neues Gesundheitszentrum 6ffnet TUren

Das neue Gesundheitszentrum in Steinheim wird an
diesem Wochenende feierlich eingeweiht. Inzwi-
schen sind alle Mieter des Millionenprojektes
eingezogen, auch der Bewegungsanalytiker und
Orthopadie-Schuhtechniker-Meister  Stefan Brock-
mann (Foto) ist mit seiner Firma »Gangart« in dem
modernen Leistungszentrum zu finden. Die Vorsorge
sei sehr wichtig fur die Gesundheit. Ahnlich wie die
lieb gewonnene Pflege des eigenen Autos. Denn
verschlissene Schuhe seien wie abgefahrene Reifen,

die Fehistellung der FuBe konne man mit einer
verstellten Spur vergleichen. »Gesund durch das
Leben gehen« — auf diese zentrale Formel bringen es
die Mieter des Zentrums, das am 11. Dezember in
der Zeit von 14 bis 17 Uhr zu einem Tag der offenen
TUr einladt. Internisten wie Zahnarzte, Physio- und
Ergotherapeuten als auch Apotheker und andere
Versorger rund um das Thema Gesundheit haben ab
sofort die Bahnhofsallee 12 auf ihrer Visitenkarte als
Adresse stehen. Sonderseite / Foto: Harald Iding
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